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INTRODUCERE

Florile de levanticd si uleiul volatil separat din acestea sunt
mult utilizate in terapeutica [Abuhamdah S, 2008], atat la noi in
tara, cat mai ales in Comunitatea Europeand, unde in ultimul
deceniu s-au efectuat cercetari intense, care au avut ca rezultat
ducerea pe piata farmaceuticd a unui nou medicament, Lasea®,
contindnd sub denumirea de silexan, Lavandulae aetheroleum
imbogdtit cu linalool. Produsul se adreseaza tratamentului
sindromului de anxietate generalizatd (GAD) si formei
subsindromale a acestuia [Bruning E, 2011].

Plecand de la faptul cad Farmacopeea Europeana ed. a 6-a
permite utilizarea in scopuri medicinale doar a florilor de
Lavandula angustifolia Mill. care contin un ulei volatil cu o
compozitie chimica controlata si care corespunde anumitor cerinte
de calitate, principalul scop al cercetarilor noastre 1-a reprezentat
caracterizarea chimica si biologica a unor specii/subspecii/varietati
de cultura de Lavandula din Romania; acestea au fost:

Lavandula angustifolia Mill.,

Lavandula angustifolia ssp. angustifolia (LAA),
Lavandula angustifolia cv. Hidcote Blue (LHB),
Lavandula angustifolia cv. Munstead (LAM),
Lavandula angustifolia ssp. pyrenaica (LAP),
Lavandula hybrida Rev. (LHY).
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Aceasta, si datorita faptului ca in literatura de specialitate nu
am gasit date care sa ateste calitatea farmaceutica si/sau
aromaterapeutica a florilor de lavanda prelucrate, in timp ce se stie
ca materialul vegetal provenit din culturi realizate in alte state
balcanice (Grecia, Turcia, Bulgaria) nu este corespunzitor
cerintelor actuale [Hassiotis CN, 2010; Ognyanov I, 1984.].



Din acest motiv, obiectivele cercetarii au constat in:

» stabilirea caracterelor morfo-anatomice a unor specii/
subspecii de cultura de Lavandula cultivate in Romania;

* evaluarea continutului in wulei volatil extras prin
hidrodistilare si stabilirea profilului chimic al acestora prin
analiza gaz-cromatografica cuplatd cu spectrometrie de
masa (GC-MS);

* urmdrirea variabilitatii compozitionale a uleiului volatil in
functie de factori climatici (an de cultura, temperaturd si
nivel de precipitatii medii, solarizare), locatia de
provenientda, varsta plantei, momentul din perioada de
vegetatie cand se preleveaza probele de material vegetal,
natura drogului analizat (flori/inflorescente),

» aprecierea calitdtii farmaceutice s§i aromaterapeutice a
uleiurilor volatile separate;

+ studiul chimic calitativ al flavonoidelor si al derivatilor de
tip acizi polifenolcarboxilici [FRX, 1993];

* testarea activitdtii antimicrobiene a fractiunilor volatile;
stabilirea concentratiei minime inhibitorii (CMI) si a
concentratiel minime bactericide (CMB) [NCCLS, 2009];

» evaluarea in vitro a potentialului antioxidant al extractelor
de Lavandulae sp. prin 2 teste.

Constanta in acest studiu o reprezinta specia (L. angustifolia/L.
hybrida), subspecia (L. angustifolia ssp. angustifolia/L.
angustifolia ssp. pyrenaica) sau varietatea de cultura (L.
angustifolia cv. Hidcote Blue/L. angustifolia cv. Munstead), care
s-au pastrat aceleasi pe tot parcursul studiului.

Locatiile din care materialul vegetal a fost prelevat, ca si
momentele recoltarii sunt redate in capitolul material si metode, iar
analiza farmacognosticd macro-si microscopicd a fost condusa
dupa metodele clasice.



Analiza fitochimica a apelat la metode de cromatografie pe
strat subtire, gaz-cromatografie cuplatd cu spectrometrie de masa,
determinari spectrofotometrice si cromatografie de lichide de inalta
performantd (HPLC).

Investigarea actiunii biologice a urmadrit doud aspecte si
anume:actiunea antioxidantd §i actiunea antimicrobiand si
antifungica.

In acest scop am apelat la metode de determinare a actiunii de
scavenger de RLO si a capacitatii de chelatare a ionului feros,
metode de determinare a activitatii antimicrobiene.

In prima fazi am incercat si caracterizim din punct de
vedere histoanatomic diferitele organe vegetative pentru
Lavandula angustifolia Mill., Lavandula angustifolia ssp.
anguustifolia, si Lavandula angustifolia ssp pyrenaica.

Diferentele identificate sunt mici §i mai mult de ordin
cantitativ, dupd cum reiese din imaginile prezentate in fig. 1.
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Fig.1. Sectiuni transversale prin nervura principala si limbul foliar
la L. angustifolia Mill. si L. angustifolia ssp pyrenaica



De asementi, o serie de elemente microscopice diferentiale cum
ar fi fost perii tectori si glandulari au acelasi aspect, diferente
existand doar cu privire la densitatea lor pe unitatea de suprafata.

Fig.2. Peri secretori si tectori la L. angustifolia ssp. angustifolia si
SSp. pyrenaica

Fig.3. Peri secretori si tectori vazuti din profil la L. angustifolia
Mill.
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In concluzie, deosebirile de structurd intre cele 2 subspecil,
angustifolia s1 pyrenaica sunt mici si doar de ordin cantitativ chiar
si la nivelul florilor care sunt singurele oficinalle.

Comparativ cu L. angustifolia ssp angustifolia, L. angustifolia
SSp. pyrenaica are:

» nervurile (coastele) caliciului mai  putin
proeminente decat ale primei subspecii;

» tubul corolei mai departat de cel al caliciului;

» corold cu petale mai subtiri, celulele ambelor
epiderme fiind mult mai mari In comparatie cu cele
ale mezofilului;

» numarul perilor tectori si secretori de pe caliciu si
corold, mai mare

Studiul a continuat cu analiza chimica calitativa si
cantitativa a florilor de Lavandula, care s-a desfasurat pe 6
ani, cind a fost analizat material vegetal recoltat din 5 locatii
diferite din Moldova: Iasi, Bacau, Piatra Neamt, Secuieni -
Neamt, Galati, urmarindu-se compozitia chimicd a fractiunii
volatile §i  componentele polifenolice (flavonoide, acizi
polifenolcarboxilici si polifenoli totali).

In prima fazi, am intreprins tatondri privind compozitia
chimica a uleiurilor volatile separate din florile de Lavandula
angustifolia Mill. recoltate din Gradina Botanica Iasi in doi ani
consecutivi: 2004 si 2005. Cu toate ca solul, tehnologia de
cultivare, chiar plantele de la care s-au prelevat probele au fost in
cei doi ani aceleasi, compozitia chimica a uleiului volatil separat in
2005 fata de cel din 2004 prezinta diferente mari, mai ales in ceea
ce priveste subgrupele de componente minore: hidrocarburi
monoterpenice, sescviterpene si oxizi (fig 4).
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Fig. 4. Compozitia (%) uleiurilor volatile din Lavandula
angustifolia pe grupe mari de componente

In aceasta situatie singurii factori care puteau influenta
productia si compozitia chimicd a uleiului volatil erau de natura
climatica. Urmarind variatia lunard medie a temperaturii la sol si in
aer, a precipitatiilor si durata de strdlucire a soarelui, constatam ca
acestea ar putea reprezenta factorul detrminat pentru sinteza si
acumularea diferita a terpenoidelor in plante.

Poate cel mai important factor il reprezinta numarul si
repartitia orelor de solarizare, 1210 ore in 2004 fatd de 1261 in
2005 cu maximum de intensitate in lunile de dezvoltare a spicului
florifer, ca si nivelul precipitatillor, mai mare in lunile
mai/iunie/iulie 2004, comparativ cu aceeasi perioadd din 2005.
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Fig. 5. Datele climatice ale anului 2004/2005 inregistrate la Iasi

Cum insa, pentru actiunea farmacologicd importanti sunt doar
monoterpenesterii (tip acetat de linalil) s1 monoterpenolii (gen
linalool), trebuie sd admitem ca variatiile climatice mentionate au
condus in 2005 la o compozitie chimica deficitara fatd de 2004 a
uleiului volatil din flori.

In 2007 au fost analizate din punct de vedere chimic 4 uleiuri
volatile provenite de la flori de Lavandula prelevate din Gradina
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Botanica Galati, la care s-au asociat apoi 3 uleiuri comerciale
pentru care producatorii declarau ca provin de la L. angustifolia.

Drept martor, am folosit fractiunea volatila separata de noi din
material vegetal cu apartenentd botanicd sigurd: Lavandula
angustifolia Mill. de la CCB Piatra Neamt, pentru a avea termen de
comparatie.

In acest fel, pentru recolta iulie 2007 au fost analizate
urmatoarele uleiuri volatile de levantica:

A
*  Lavandula angustifolia ssp. angustifolia,
» Lavandula angustifolia cv. Hidcote Blue,
* Lavandula angustifolia cv. Munstead,
* Lavandula angustifolia ssp. pyrenaica,
B
* 3 uleiuri de levantica comerciale: Hofigal,
Solaris,
Fares,

* ulei de lavanda martor, Piatra Neamt.

Cercetarile au constat din: separarea uleiului volatil si analiza
GC/MS, controlul incadrarii in parametrii ceruti de PhEur a 6-a
(calitate farmaceuticd), calcularea reprezentarii procentuale a
fiecarei subgrupe de terpene, realizarea modelelor mnemotehnice
si aprecierea calitdtii aromaterapeutice.

Urmarind caracteristicile profilului gaz-cromatografic la cele
patru uleiuri volatile separate din florile de Lavandula recoltate de
la Gradina Botanica din Galati, am obtinut valorile inserate in
tabelul 1.
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Tabelul 1. Caracteristicile profilului gaz-cromatografic cerut
de Ph.Eur. a 6-a si valori identificate in studiul nostru pentru
cele patru uleiuri volatile (2007)

. | Cerinta Determinat %

Componenta ’

Ph.Eur.a6-a | LAA | LHB | LAM | LAP
limonen sub 1 % 0.60 0.35 0.40 0.35
cineol sub 2.5 % - - - -
3-octanona 01-25%
camfor sub 1.2 % - - - -
linalool 20.0—-45.0 % | 24.22 | 2822 | 26.11 | 25.19
acetat de | 25.0 — 46.0
linalil %
4 terpinen-ol | 0.1 —6.0 % 9.68 | 8.12 4.94

0,

acetat  de | peste0.2% | 55 | 507 | 343 | 593
lavandulil
lavandulol peste 0.1 % - - - 2.69
a-terpineol sub 2.0% 423 | 3.07 | 5.12 | 3.51

Constatam pe de o parte, variatii in compozitia chimica a celor
2 varietati de culturd Hidcote Blue s1 Munstead fatd de subspecia
mama angustifolia, iar pe de alta parte, intre cele doud subspecii
angustifolia s1 pyenaica. Din pacate nici unul din cele 4 uleiuri
volatile nu corespunde cerintelor Farmacopeei Europene a 6-a,
acetatul de linalil fiind sub 25 %, iar continutul in 4-terpinenol si
o-terpineol este depasit.

Imaginand pentru aceleasi uleiuri profilele mnemotehnice care
ne indica utilitatea aromaterapeutica, observam ca nici unul dintre
ele nu se apropie suficient de modelul standard. Aceasta Inseamna
ca actiunile farmacologice si in consecintd domeniile de utilizare
terapeutica vor fi diferite fata de cele standard.
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Fig. 6. Profilul mnemotehnic al uleiurilor volatile de levantica
(2007, Gradina Botanica Galati) comparativ cu standardul (Std)
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Cercetand compozitia chimicd a uleiurilor comerciale
comparativ cu proba martor Piatra Neamt, constatim aceeasi
variabilitate largd. Fatd de martorul de la Piatra Neamt, proba
Solaris este mult mai bogatd in linalool, fapt care presupunem ca se
datoreaza addugdrii in ulei a acestei componente de catre
producator, in scopul apropierii de cerintele de calitate mentionate.
Aceastd practicd de imbogatire nu este Insd permisa nici de catre
Farmacopeea Europeana si nici in aromaterapie.

De altfel, suplimentarea cu linalool a uleiuli volatil de la
Solaris este aceea care scade artificial continutul probei in celelalte
componente (acetat de geranil, o-terpineol, camfor).

% linalool
60 % geranilacetat
40 10
20
0 - - - - - 0
LA A B C LA A B C
% a-terpineol % camfor
10
5
5
0 0 T T T T Ll
LA A B C LA A B c

Fig. 7. Continutul in linalool, geranilacetat, a-terpineol si camfor
identificat Tn mostrele comerciale de ulei de Lavandula
(LA = proba martor Piatra Neamt; A = Hofigal; B = Solaris; C = Fares)
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Tocmai de aceea, am aplicat si acestor uleiuri cerintele
mentionate, situatia gasita fiind ilustrata in imagine. Dupd cum se
vede, nici unul dintre uleiurile volatile — nici chiar martorul — dar
nici Solaris nu se incadreaza in cerintele Farmacopeei.

Tabelul 2. Caliatea farmaceutica a uleiurilor de levanticd procurate
din magazine ,,naturiste”

Componenti Cerinta Determinat %

Ph.Eur. a 6-a LA A B C
limonen sub 1.0 % - - - -
cineol sub 2.5 % 13.50 7.69 - -
3-octanona 0.1-2.5% - - - -
camfor sub 1.2 % 9.57 7.30 1.68 7.26
linalool 20.0 — 45.0 % 29.25 32.32 53.29 32.62
acetat de linalil 25.0 — 46.0 % 13.15 - - -
4-terpinenol 0.1 -6.0 % - 0.40 0.53 1.33
acetat de lavandulil peste 0.2 % 0.15 - - -
lavandulol peste 0.1 % - = = =
a-terpineol sub 2.0 % 2.28 1.79 0.56 1.51

Pentru confirmarea sau infirmarea rezultatelor obtinute in
2007, am reluat un an mai tarziu studiul uleiului volatil separat din
aceleasi 4 lavande prelevate de la Gradina Botanicd din Galati si
anume:

» L. angustifolia ssp. angustifolia (LAA),
» L. angustifolia cv. Hidcote Blue (LHB),
» L. angustifolia cv. Munstead (LAM) si
» L. angustifolia ssp. pyrenaica (LAP).

in anul 2008 din cele 4 probe de ulei de lavandula de la Galati
a lipsit complet acetatul de linalil, la 3 dintre probe acesta fiind
inlocuit cu acetat de lavandulil , asa cum reiese si din figura.
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Fig. 8. Continutul in monoterpenesteri si acetat de lavandulil in
uleiurile volatile de levantica studiate

La toate probele linaloolul depaseste limita inferioara ceruta,
de 20 %. Celelalte componente importante variaza foarte mult in
functie de provenienta botanica.

% mono- ;
terpenoli 60 -
% I-
40 - Iinaloo40
20 A 20
0 0
LAA LAM LHB LHP LAA LAM LHB LHP
%
lavandulol 5
0
LAA_ LAM LHB LHP

Fig. 9. Continutul in monoterpenoli, linalool si lavandulol in
uleiurile volatile de levantica analizate
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Fig. 10. Continutul in monoterpene a uleiurilor de Lavandula, din
care ocimen in uleiurile volatile de levantica studiate

In continuare, studiul nostru a urmirit evidentierea
diferentelor de compozitie chimica a fractiunii volatile separate
din acelasi material vegetal aflat in stare proaspata,
comparativ cu cel uscat.

Cu toate cd Ph.Eur. defineste uleiul volatil de levéntica ca fiind
extras prin hidrodistilare din flori uscate, la noi In tard exista
producatori care supun antrendrii materialul vegetal 1n stare
proaspatd, avandu-si instalatiile mobile de distilare amplasate pe
timpul verii pe campurile de cultura, pentru a face economie la
transport si instalatii de uscare.

Cautand sd vedem cat de mari pot fi diferentele compozitionale
in acest caz, am antrenat uleiul volatil din flori proaspete respectiv
uscate de levanticd si l-am analizat gaz-cromatografic. Diferenta
este evidenta. Chiar daca, la o prima vedere, am putea aprecia ca
fiind mai bun uleiul din florile proaspete datoritd compozitiei mult
mai complexe, in realitate componentele majore se dilueaza, iar
parfumul se modificd si actiunea farmacologica se dilueaza si ea.
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flori proaspete - flori uscate
Fig. 10. Gaz-cromatograma uleiului volatil din Lavandula
angustifolia Mill. — (SCDL - Bacau)

Cautand sa vedem, in ce masurd diferentele compozitionale se
reflectd in efectul terapeutic am trasat profilele mnemotehnice
pentru cele doua uleiuri, proaspat si uscat, pe care le-am comparat
cu standardul, deducand apoi paleta actiunilor farmacologice pe
care probabil, le vor dezvolta.

Rezultatul este redat in tabelul 3.

Tabelul 3. Actiuni farmacologice probabile ale celor 2 uleiuri
volatile si intensitatea lor

ACTIUNI IN PLAN SOMATIC Lavandulae actheroleum
’ Standard | Proaspat Uscat

antibacterian,antiviral, antimicotic ++ + ++
dezinfectant ++ + ++
febrifug ++ + ++
imunostimulator puternic +++ + ++
dermoregenerator, cicatrizant +++ ok ++
antiinflamator ++ + ++
stimulator al circulatiei ++ + ++
reglator al tensiunii + + ++
analgezic ++ + +
spasmolitic ++ + +
inductor al somnului ++ + ++
repelant ++ + +
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ACTIUNI iN PLAN PSIHIC

echilibrant +++ + ++
sedativ +++ + ++
anxiolitic si antidepresiv -+ - +
analeptic si revigorant in stiri de

epuizare psihica si lipsda de ++ - +
motivatie

Legenda: activitate foarte buna (+++), buna (++), slaba (+), lipsa (-), dermoiritant (*)

Daca actiunile farmacologice dezvoltate de uleiul volatil
standard sunt de la bune pana la foarte bune atat in plan somatic,
cat si in plan psihic, intensitatea lor se reduce substantial, de la
slab la inexistent pentru proba de ulei volatil separat din florile
proaspete; in plus, dupda cum se poate vedea, acesta este
dermoiritant la aplicare topica. Comparativ cu acesta, uleiul din
aceleasi flori, dar prelucrate in stare uscata, isi recapatd o buna
parte din proprietatile farmacologice.

Reluand studiile in 2010 am cautat sa urmarim influenta unor
factori asupra calitatii uleiurilor volatile. Este vorba de factori

precum:

» momentul recoltarii (recolta iulie, august, octombrie) —
Piatra Neamt si Secuieni,

» anul de vegetatie in care s-a gasit planta (anul III respectiv
VII) — Secuieni si anul IV Piatra Neamt,

» partea de planta analizata (flori sau tija florifera) — Piatra
Neamt, Secuieni s1 Galati,

» conditii climatice — Secuieni,

» pozitionarea locului de culturd in nordul (Piatra Neamt,
Secuieni) respectiv sudul Moldovei (Galati),

» apartenenta la specii, subspecii sau varietati de cultura

diferite — Galati.

S-a stabilit cd@ toti, mai putin varsta plantei influenteaza
calitatea fractiunii volatile.
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Studiul a continuat cu cercetdri privind compozitia chimica a
fractiunii polifenolice din florile de levantica.

S-au urmarit:

» componentele flavonoidice,

» polifenolii totali,

» derivatii de tip acizi hidroxicinamici, prin
determinari spectrofotometrice si HPLC.

Studiul polifenolilor din lavanda s-a desfasurat pe parcursul a 2
ani consecutivi in anul 2008, probe de LAA, LAM, LHB, LAP
(Galati), iar in 2009, au fost analizate probele LAA, LAM, LHB,
LAP si LHY (Galati), la care s-au adaugat 2 probe de Lavandula
angustifolia Mill. de la Piatra Neamt, LAV1 = 07.07.2010 ; LAV2
=18.10.2010.

Intr-o prima fazi, am testat influenta solventului de extractie
asupra epuizarii materialului vegetal, si implicit a rezultatelor
privind continutul la % in flavonoide si acizi polifenolici. Am
constatat astfel, ca fractiunea polifenolicd se extrage complet la
utilizarea unui alcool inferior diluat.

Tabelul 4. Influenta solventului de extractie asupra rezultatelor

Extractibilitate
Tip de extractie flavonoide acizi
polifenolici
Extractie cu metanol + +
Extractie cu metanol 70 % +++ ++
Extractie cu etanol 70 % +++ ++
Extractie cu etanol 50 % + +++

Reluand acest aspect un an mai tarziu, dozarea cantitativd a
flavonoidelor a condus la obtinerea rezultatelor ilustrate in
imagine, de unde deducem ca pentru fiecare material vegetal
trebuie ales cel mai bun solvent, care nu este iIntotdeauna
metanolul, metanolul sau etanolul 70% respectiv etanolul 50%.
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Fig. 11. Continutul flavonozidic (%) in probele de Lavandulae flos
(E70%=extractie etanol 70%; E50%=extractie etanol 50%)

Determinind polifenolii totali exprimati in echivalenti acid
galic, pentru aceleasi probe, constatdm ca extractia cea mai buna o
furnizeaza etanolul 50 %.

LAA LHB LAM LAP LHY LAV1 LAV2

E70%
HE50%

Fig. 12. Concentratia polifenolilor totali (%) in probele de

Lavandulae flos

Determinarile HPLC ale extractelor obtinute au permis
identificarea in materialul vegetal a cinci componente acide (acid
clorogenic; acid cafeic; acid ferulic; acid rozmarinic; acid o-
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cumaric), a 3 compusi flavonoidici (rutozidd; luteolini;
apigenol) si a catehinei.
Continutul in aceste componente este prezentat in tabelul 5.

Tabelul 5. Componente identificate prin HPLC in fractiunile
polifenolice separate din flori de levantica

p,g/ml extract

Cod
1 2 3 4 5 6 7 8 9

LAA | 0.0001 | 0.0429 | 0.0637 | 0.0326 | 0.0002 | 0.0188 | 0.0195 | 0.0007 | 0.0007

LHB | 0.0002 | 0.0312 | 0.0652 | 0.0223 | 0.0003 | 0.0169 | 0.0830 | 0.0007 | 0.0004

LAM | - 0.0055 | 0.0582 | 0.0316 | 0.0002 | 0.0120 | 0.0834 | 0.0005 | 0.0006

LAP 0.0001 | 0.0355 | 0.0686 | 0.0172 | 0.0002 | 0.0196 | 0.0722 | 0.0011 | 0.0007

LHY | 0.0001 | 0.0317 | 0.6034 | 0.0495 | 0.0004 | 0.0199 | 0.0538 | 0.0009 | 0.0004

LAV1 | 0.0003 | 0.0454 | 0.0989 | 0.0924 | 0.0001 | 0.0237 | 0.1140 | 0.0016 | 0.0007

LAV2 | 0.0004 | 0.0609 | 0.1009 | 0.0927 | 0.0004 | 0.0304 | 0.1306 | 0.0020 | 0.0005

Legenda: 1 — Acid clorogenic; 2 — Acid cafeic; 3 — Acid ferulic; 4 — Acid rozmarinic;
5 — Acid o-cumaric; 6 — Catehina; 7 — Rutozida; 8 — Luteolini; 9 — Apigenol.

Din punct de vedere cantitativ principalele componente s-au
dovedit a fi acidul rozmarinic si rutozida; probele de la Piatra
Neamt sunt cele mai bogate atdt in acid rozmarinic céit si in
rutozida. Interesant este faptul cd in proba de flori de lavanda
recoltatd in iulie 2010 de la Piatra Neamt, cantitatea de rutozida
este mai mica decat la mostra prelevata in octombrie.

ug ac. rozmarinic/ml extract ug rutozida/ml extract H LAA
i H LAA
01 0,14 + H LHB
0,08 | 012 H1am
0,1
dap
0,06 0,08
0,04 0,06 M LHY
0,02 T 0,04 HLAV1
0,02
0 HLAV2

0

M LAV2

Fig. 13. Concentratia in acid rozmarinic si rutozida identificata
prin HPLC in probele de lavanda studiate
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Trecand la studiul activitiatii biologice a unor fractiuni
separate din Lavandulae flos, au fost investigate:
» activitatea antioxidanta a fractiunii polifenolice, prin testul
DPPH si prin stabilirea capacitétii de chelatare a ionului
feros [Capecka E.,2005; Apetrei C, 2011],
» efectul antimicrobian si antifungic a uleiurilor volatile.

Activitatea antioxidantd a fost investigatd pentru extractele
uscate , motiv pentru care am determinat continutul in polifenoli
totali exprimati in echivalent mg acid galic/1 g extract, rezultatele
obtinute fiind ilustrate in figura 14.

' mgacid galic/
1g extrait/ugs,.:
100 -
80 /
60 -
40 -
20 -
0

LAA LHB LAM LAP LHY LAVl LAV2

Fig. 14. Continutul in polifenoli totali exprimati in mg acid
galic/1g extract uscat de Lavandula

Din nou, continutul cel mai mare in polifenoli se regdseste in
extractul uscat LAV 1 de la Piatra Neamt.

Urmdrind  activitatea de scavenger de radicali
difenilpicrilhidrazil (DPPH) a extractelor uscate de Lavandula am
testat 4 concentratii diferite, constatind ca pentru calculul
concentratiei inhibitorii 50 pot fi luate in lucru doar valorile
obtinute cu 5 si 10 mg extract/ml
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Tabel 6. Activitatea de scavenger de radicali DPPH a extractelor
uscate de Lavandula i concentratia inhibitorie a acestora

l;:-:ll::l/ Concentratie Eu (mg/ml) Clsy (ug/ml)
20 10 5 2.5
LAA 85.4198+0.13  66.8936+0.73  45.7988+0.50  26.8737+0.78  95.6000 £1.70
LHB 88.5053+0.50  67.6040£0.45  45.2210+0.48  27.3299+0.27  96.5333 £1.45
LAM 85.1819+0.27  68.1173+0.69  42.7933+0.19  21.4148+0.21  101.4000+0.90
LAP 85.9800+0.44  65.1209+0.97  39.6023+0.13  24.4064+0.16  110.3666+1.40
LHY 91.3995+0.51  76.1863£0.78  51.9172+0.76 ~ 31.7290+0.36  73.5333 £1.25
LAV1 92.4127+0.14  87.1801+0.32  64.4878+0.41  38.0901+0.21  56.9666 +0.45
LAV2 90.8866+0.48  60.2115+0.55  66.4588+0.24  39.7781+0.58  54.3333 +0.65

Cvercetol  96.2588+0.35 96.0419+0.09  95.5488£0.48  94.0285£0.03 3.4000 £0.00
Rutozida ~ 92.8949+0.08  92.4943+0.023  91.8886+0.11  90.9540+0.13 11.5333 £0.15
Ac. galic 97.3433+0.07  97.2334+0.08  97.2110+0.01  96.2494+0.35 1.5000 +0.00

Calculand CI50, pentru a putea aprecia intensitatea actiunii
antioxidante, am obtinut valorile redate in imagine. Trebuie sa
tinem cont de faptul, ca valoarea mica de extract necesara
inseamna activitate mare.
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Fig. 15. Clsy determinata pentru extractele uscate de lavanda si
etaloanele cvercetol, rutozida si acid galic

Cea mai puternica actiune de scavenging o au probele de

lavanda LAV1 si LAV2 de la Piatra Neamt, urmate de LHY din
Galati.
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Ca si in testul anterior calculand CI50, activitatea chelatanta
cea mai buna o au probele LAV1 si LAV2, iar cea mai slaba LAP.
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Fig. 16. Cls pentru activitatea de chelatare a ionului feros
determinata pentru extractele uscate de lavanda si etaloane

Efectul antimicrobian si antifungic al uleiurilor volatile a
fost determinat pe bacterii gram pozitive si fungi din genul
Candida, cand s-au determinat valorile CMI si CMB si s-a urmarit
efectul sinergic pentru asocierile ulei de levantica/antibiotic sau
antifungic.

Daca efectul antimicrobian al uleiurilor de levantica testate s-a
dovedit a fi de intensitate slabd pana la medie, se remarca faptul ca
adaugarea uleiului volatil peste antibiotic induce o usoara crestere
a activitatii bactericide. In toate cazurile LHB este cea care are
efectul sinergic cel mai bun.
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17. Efectul antimicrobian sinergic determinat in vitro pentru
asocierile ulei de levantica/antibiotic

In mod analog, combinarea nistatinei cu uleiurile de lavanda

imbunatateste activitatea antifungicului, efectul maxim obtinandu-
se la asocierea acestuia cu LHB.
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Nistatina 100ug+ ul vol 20l HLHY

Fig. 18. Efectul antifungic sinergic determinat in vitro pentru
asocierile ulei de levantica/nistatina

CONCLUZII GENERALE. GRADUL DE ORIGINALITATE.
PERSPECTIVE DE CERCETARE

Concluziile generale ale tezei pot fi sistematizate dupa cum urmeaza:

Macroscopic, toate probele au prezentat 1n stare uscatd
caracteristicile cerute de Farmacopeea Europeand a 6-a.

Structura histoanatomici a organelor vegetative prezintd la cele
doua subspecii (L. angustifolia ssp. angustifolial L. angustifolia ssp.
pyrenaica) diferente minore, §i acestea mai mult de ordin cantitativ.

Din punct de vedere microscopic, speciile (L. angustifolia/L.
hybrida), subspeciile (ssp. angustifolial ssp. pyrenaica) si varietatile de
cultura Munstead si Hidcote Blue prezinta aceleasi elemente, diferentele
fiind doar cantitative.

Microscopic, pulberile vegetale se caracterizeaza prin prezenta:

v’ perilor glandulari secretori, pe elementele florale,
v' epiderma petalei cu papile,
V' peri tectori, morti, plini cu aer.

Compozitia chimicd a uleiului volatil depinde de:
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specia, subspecia si varietatea de cultura prelucrata,
momentul din perioada de vegetatie si partea de planta
prelevata,

locatia de provenienta,

conditiile climatice ale anului in care se face recoltarea,
tipul de material (proaspat/uscat) supus antrendrii.

AN

ANANRN

Calitatea farmaceutica/aromaterapeuticad nu este indeplinita de
nici unul din uleiurile studiate si difera de la an la an, dependent de
parametrii anterior mentionati.

Situatia constatata nu diferd de cea cunoscuta pentru uleiul volatil de
levantica produs in Grecia sau Turcia, justificarea gasindu-se in calitatea
materialului saditor initial adus din zona de vest a Mediteranei. Grecii au
initiat un program care isi propune obtinerea prin culturi de tesuturi
vegetale a unei varietati de culturd pe care deja au denumit-o Lavandula
angustifolia ssp. etherio si care se pare ca va prezenta parametrii chimici
imbunatatiti.

Uleiurile volatile comerciale prezintd aceeasi neincadrare 1in
limitele prevazute de Farmacopeea Europeana cerute pentru atestarea
calitatii farmaceutice. Din acest motiv producatorul de ulei volatil ar
trebui sa-si analizeze fiecare sarjda produsa industrial, pentru a putea
elibera un buletin de analiza corespunzator.

Fractiunea polifenolica variaza calitativ si cantitativ dependent
de:
v' specie, subspecie si varietatea de culturd prelucrata,
v conditiile climatice ale anului in care se face recoltarea,
v tipul de solvent utilizat pentru extractie.

Activitatea antioxidanta a fractiunii polifenolice variazd in functie
de:
»  continutul in polifenoli existenti in extract, determinati de

v’ specie,
v' subspecie si
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v’ varietatea de culturd, probele de la Piatra Neamt (L.
angustifolia Mill,) fiind mai active decat variantele de
culturd recoltate de la varietatile cultivate in Gradina
Botanica din Galati.

Activitatea antimicrobiana si antifungica difera dependent de
provenienta botanica a probei de ulei volati:
» LHB are activitatea antibacteriana si antifungica cea mai buna,
» LHB are actiune sinergicd cu antibioticele si antifungicul
testat, in cazul aplicarii combinatiei,
»  toate uleiurile testate sunt active fatd de Bacillus cereus, dar au
actiune antistafilococica redusa;
»  LAM este puternic antibacilar.

Gradul de originalitate. Perspective de cercetare

Originalitatea proiectului deriva in primul rand din investigarea unor
specii si soiuri noi de Lavandula cultivate in conditiile pedo-climatice
specifice sud-estului Roméniei.

Un alt element de originalitate il constituie totalitatea aspectelor
farmacobotanice, chimice si biologice sub care sunt cercetate speciile
luate 1n studiu.

In acest context, proiectul contribuie la lirgirea cunostintelor
fitochimice, fitofarmacologice si a corelatiilor existente intre conditiile
pedoclimatice din tara noastrd §i compozitia chimica, fundamentand
actiunea antimicrobiana si antioxidanta a speciilor.

Prin rezultatele care vor fi puse la dispozitia specialistilor in ideea
unei valorificari a acestora in industria farmaceuticd, cosmeticd si
alimentara, proiectul depaseste sfera importantei pur teoretice, avand si o
finalitate practica. Aldturi de o alta tezd de doctorat, cercetérile legate de
florile de Lavandula ne-au motivat ca aldturi de alti parteneri (IBA,
INCDSB, Planta Vorel Piatra Neamt) sid inscriem in competitie un
proiect, care sd urmareasca trasabilitatea biologicd, chimica, si
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functionala a unor plante utilizate in obtinerea unor suplimente
alimentare cu componentd vegetala, care sia corespundd cerintelor
Comunitatii Europene.

Cu siguranta prin lucrarea de fatd se deschide o cale de monitorizare
a produselor vegetale care constituie surse pentru extracte cu utilizare
terapeutica si cercetarile se pot extinde, mai ales pentru Lavandula dar si
pentru alte splante medicinale, pana la obtinerea si selectarea unor specii
valoroase prin prisma principiilor active cu actiune biologica.

Integrarea proiectului in priorititile nationale

Tematica proiectului se incadreazd in problematica care preocupa
comunitatea europeand, precum §$i cea nationald, si anume
fundamentarea cunostintelor stiintifice privind remediile de origine
vegetald, gasirea de noi agenti terapeutici lipsiti de efecte adverse,
armonizarea metodologiei de control a produselor de origine vegetala si
a fitopreparatelor.

Totodata, se integreaza in prioritdtile nationale, prin urmarirea
calitatii farmaceutice a produsului comercializat la noi prin reteaua
farmaceutica, atrdgdnd atentia supra lipsei de competitivitate a
materialului nostrum vegetal, daca nu se incearca o revizuire de strategie
pe linie de culturd, fie prin crearea unei linii romanesti, fie prin
procurarea de material saditor de calitate.
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